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 علاػبت دٍرُا

 اعلاػبت هربَط بِ درض

 جراحی-داخلی :گرٍُ آهَزؼی ارائِ دٌّذ

 اصَل هراقبت ّبی ٍیصًُبم درض:پرظتبری 

 ٍاحذ 3ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

 1ٍ2ٍ3اٍرشاًط ّبی داخلیًیبز/ّن ًیبز: پیػ

 فَریت ّبی پسؼکیرؼتِ ٍ هقغغ تحصیلی:کبرؼٌبظی 

 هحل برگساری دٍرُ:داًؽکذُ ی پرظتبری هبهبیی

 1-4:دٍ ؼٌبِ  ّب رٍز ٍ ظبػت کلاض

 

 اعلاػبت هعئَل درض
 

 دکتر لادى صذیقیًبم هعئَل درض:

 رتبِ ػلوی:اظتبدیبر

 رؼتِ تحصیلی:دکترای پرظتبری

 بْؽتیهبهبیی ؼْیذ –هحل کبر:داًؽکذُ ی پرظتبری 

 66855688 تلفي توبض:

 l.sedighie@yahoo.comپعت الکترًٍیک:

 اعلاػبت هذرض/هذرظیي

 دکتر ًظری-بَرریًبم هذرض/هذرظیي ّوکبر:دکتر 

 اظتبدیبر رتبِ ػلوی:

 پرظتبری رؼتِ تحصیلی:

 پعت الکترًٍیک اظبتیذ ّوکبر: 

 هبهبیی ؼْیذ بْؽتی–داًؽکذُ ی پرظتبری  هحل کبر :

 66855688تلفي توبض: 
fateme_hd_66@yahoo.com 

 13/11/1443تبریخ آخریي ٍیرایػ:

ضوي کعب آؼٌايی ّای لازم در زهیٌِ ی بیواراى بدحال ،چگًَگی هقابلِ با بیواراى با ؼرايط ٍيژصُ را آهژَزغ هژی بیٌژد ٍ بژا ً ژَُ ی       داًؽجَ ايي درض در  ؼرح درض:

 هی ؼَد. هديريت ايي بیواراى در ؼرايط پیػ بیوارظتاًی آؼٌا
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 صذیقی ٍ حعٌذٍظت:دکتر  تٌفعی ٍ دیبلیس -هراقبت ّبی ٍیصُ ی قلبی رٍزاًِ درض عرح 

ؼوبرُ 

 جلعِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

حیغِ ٍ ظغح اّذاف 

 رفتبری
رٍیکرد 

 1آهَزؼی

رٍغ 

 2یبددّی

رٍغ 

 3یبدگیری

ابسار 

 آهَزؼی

رٍغ 

 4ارزؼیببی

 هذرض/هذرظیي

 هْبرت ًگرغ داًػ

 اٍل

 

 

 

 

 

تٛضیح تخؼ 

ٔزالثت ٞای ٚیضٜ 

ٚ ٔزالثت ٞای 

پایاٖ حیات 

 تیٕاراٖ

 

 

آؽٙایی تا ٚاحذ 

ٔزالثت ٞای ٚیشٜ ٚ 

تجٟیشات ٚ أىا٘ات 

اعتا٘ذارد آٖ،لٛا٘ییٗ 

ٚ اصَٛ اخلالی پایاٖ 

 س٘ذٌی

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ، ٚاحذ ٔزالثت 

ٞای ٚیشٜ را تقزیف ٕ٘ایذٚ 

تجٟیشات،أىا٘ات اعتا٘ذارد 

آٖ،لٛا٘ییٗ ٚ اصَٛ اخلالی پایاٖ 

س٘ذٌی تیٕاراٖ تغتزی در ایٗ 

 تخؼ را تؾٙاعذ

 

* 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 

 پاٚرپٛیٙت

فیّٓ 

 وٛتاٜ

آسٖٔٛ 

 وتثی

عٛالات 

ؽفاٞی 

 دٚرٜ ای

 يقیدکتر صد

اوغیضٖ تزاپی،  دٍم

ٔزالثت اس راٜ 

آؽٙایی تا اوغیضٖ 

تزاپی، ٔزالثت اس راٜ 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ، ا٘ٛاؿ رٚػ 

ٞای اوغیشٖ تزاپی را ٘اْ تثزد ٚ 

* 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری  *

پزعؼ ٚ 

ٔؾاروت 

 فقاَ

 پاٚرپٛیٙت

فیّٓ 

آسٖٔٛ 

 وتثی
 دکتر صديقی

                                                                    
1
 رٚیىزد ٔجاسی یا حضٛری )جٟت رٚیىزد ٔجاسی ٔٛافمت ٔذیزٌزٜٚ ٚ ؽٛرای آٔٛسؽی پیٛعت ؽٛد(  

2
یادٌیزی  ٔا٘ٙذ عخٙزا٘ی، تحث -دٞیٞای یادٚارعاسی ٚ فزْٚ ٞای ٌفت ٚ ٌٛ ٚ .... ٚ رٚػعاسی، تاسییادٌیزی ٔزتثظ ٔجاسی ٔا٘ٙذ ولاط آ٘لایٗ ٕٞشٔاٖ، ولاط آ٘لایٗ غیز ٞٓ سٔاٖ، ولاط ٚارٚ٘ٝ، رٚػ ٞای ؽثیٝ-ٞای یاددٞیرٚػ 

 ٔغأِٝ، یادٌیزی ٔثتٙی تز عٙاریٛ، یادٌیزی ٔثتٙی تز ارائٝ پزٚصٜ ٚ ....در ٌزٜٚ وٛچه، تاسی ٚارعاسی، پزعؼ ٚ پاعخ، یادٌیزی ٔثتٙی تز حُ
3
 ر در را٘ذ، ؽزوت در صٚر٘اَ ولاب حضٛر فقاَ، ٔؾاٞذٜ فقاِیت، ا٘جاْ فقاِیت، تزٌشاری وٙفزا٘ظ، ؽزوت 

4
 ٚ ... اسٖٔٛ وتثیا، ارسؽیاتی تزاوٕی ٞٓ ٔی تٛا٘ذ رٚػ ارسؽیاتی ٕٞتحضٛر فقاَ ٚ .... ٚ رٚػ ارسؽیاتی تىٛیٙی تٝ ؽیٜٛ عٛاَ ٚ جٛاب،  
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ٞٛایی تیٕاراٖ ٚ 

اصَٛ عاوؾٗ 

 صحیح تیٕاراٖ 

ٞٛایی تیٕاراٖ ٚ 

اصَٛ عاوؾٗ وزدٖ 

صحیح تیٕاراٖ ایٙتٛتٝ 

ٚ غیز ایٙتٛتٝ در 

تخؼ ٔزالثت ٞای 

 ٚیضٜ

در اختلالات ٚ ؽزایظ تاِیٙی 

ٔختّف ٘حٜٛ ی تٝ وارٌیزی آٖ 

ٞارا ؽزح دٞذ.ٕٞچٙیٗ تا اصَٛ 

صحیح عاوؾٗ تزاؽٝ ٚ دٞا٘ی 

در تیٕاراٖ تذحاَ آؽٙایی پیذا 

وٙذ ٚ تزتیة ایٗ فزایٙذ را تتٛا٘ذ 

 .ؽزح دٞذ

   

 

 

 

 

 

 

 

 پاعخ

 تحث

حضٛر در 

 ولاط

عٛالات  وٛتاٜ

ؽفاٞی 

 دٚرٜ ای

ٔزالثت ٞای ٚیشٜ  ظَم 

اس تیٕاری ٞای 

ؽذیذ 

تٙفغی،آٔثِٛی ریٝ 

 ٚ پٙٛٔٛتزاوظ

آؽٙایی تا ٔزالثت 

ٞای ٚیشٜ اس تیٕاری 

ٞای ؽذیذ 

تٙفغی،آٔثِٛی ریٝ ٚ 

 پٙٛٔٛتزاوظ

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ، ٔزالثت ٞای 

ٚیشٜ اس تیٕاری ٞای ؽذیذ 

تٙفغی،آٔثِٛی ریٝ ٚ 

پٙٛٔٛتزاوظ ٚ ٘یش الذأات 

تٟاجٕی ، غیز تٟاجٕی ٚ دارٚیی 

ٚ ٘یش ٔا٘یتٛریًٙ تٙفغی ایٗ 

 .تیٕاراٖ را ؽزح دٞذ 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری  *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

فیّٓ 

 وٛتاٜ

آسٖٔٛ 

 وتثی

عٛالات 

ؽفاٞی 

 دٚرٜ ای

 دکتر صديقی
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ٔا٘یتٛریًٙ  چْارم 

 ABGتٙفغی/

 

 

 

 

 

 

آؽٙایی تا یىی اس 

رٚػ ٞای تٟاجٕی 

ٔا٘یتٛریًٙ تٙفغی 

در تیٕاراٖ تذحاَ 

ای ٔا٘ٙذ تفغیز ٌاسٞ

 ؽزیا٘یخٛ٘ٗ 

دا٘ؾجٛ لادر تٝ تفغیز ٌاس ٞای 

خٖٛ ؽزیا٘ی در تیٕاراٖ تذحاَ 

ٔزالثت تغتزی در تخؼ ٞای 

ٚیضٜ تاؽذ ٚ ٘یز پزٚعٝ ٔزالثت 

ٞای تاِیٙی ٚ اٚرسا٘ظ آٖ را 

 تؾخیص دٞذ

* 

 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

فیّٓ 

 وٛتاٜ

آسٖٔٛ 

 وتثی

عٛالات 

ؽفاٞی 

 دٚرٜ ای

 دکتر صديقی

ٔا٘یتٛریًٙ  پٌجن

تٙفغی/پاِظ 

اوغیٕتزی ٚ واپٙٛ 

 ٌزافی

آؽٙایی تا یىی اس 

رٚػ ٞای غیز 

تٟاجٕی ٔا٘یتٛریًٙ 

تٙفغی در تیٕاراٖ 

تذحاَ ٔا٘ٙذ پاِظ 

اوغیٕتزی ٚ 

 واپٌٙٛزافی

دا٘ؾجٛ لادر تٝ تؾخیص 

اختلالات تٙفغی تیٕاراٖ در 

تٟٛیٝ ٚ اوغیضٖ رعا٘ی اس عزیك 

تفغیز اعلافات واپٙٛ ٌزاف ٚ 

پاِظ اوغیٕتز در تیٕاراٖ تذحاَ 

لثت تغتزی در تخؼ ٞای ٔزا

ٚیضٜ تاؽذ ٚ ٘یز پزٚعٝ ی 

ٔزالثت ٞای اٚرسا٘غی آٖ ٞا را 

 .درن ٕ٘ایذ

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

فیّٓ 

 وٛتاٜ

آسٖٔٛ 

 وتثی

عٛالات 

ؽفاٞی 

 دٚرٜ ای

 دکتر صديقی

ا٘ذیىاعیٖٛ ٞای  ؼؽن

اتصاَ تٝ دعتٍاٜ 

تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی 

 ٚ تٙؾیٓ پارأتزٞا 

آؽٙایی تا ٔفاٞیٓ پایٝ 

ی تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی 

ٚ پارأتز ٞای 

 تٙؾیٕی دعتٍاٜ

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ٔفاٞیٓ پایٝ ی 

تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی را تقزیف وٙذ 

ٚ ٔتٙاعة تا عٙاریٛ ٔغزح ؽذٜ 

در اٚرصا٘ظ پیؼ تیٕارعتا٘ی ، 

تٙؾیٕات اِٚیٝ ی تٟٛیٝ ی 

* 

 

 

 

 

* 

 

* 

 

 

 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 دکتر صديقی
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ٔىا٘یىی تیٕار را تقییٗ ٕ٘ایذ. 

ٕٞچٙیٗ تٝ صٛرت اِٚیٝ تا 

عخت افشار ٚ آلارْ ٞای ٟٔٓ ٚ 

حیاتی دعتٍاٜ تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی 

 .یزدفزا ٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا٘ذیىاعیٖٛ ٞای  ّفتن

اتصاَ تٝ دعتٍاٜ 

تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی 

 ٚ تٙؾیٓ پارأتزٞا 

آؽٙایی تا ٔفاٞیٓ پایٝ 

ی تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی 

ٚ پارأتز ٞای 

 تٙؾیٕی دعتٍاٜ

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ٔفاٞیٓ پایٝ ی 

تٟٛیٝ ی ٔىا٘یىی را تقزیف وٙذ 

ح ؽذٜ ٚ ٔتٙاعة تا عٙاریٛ ٔغز

، در اٚرصا٘ظ پیؼ تیٕارعتا٘ی

تٙؾیٕات اِٚیٝ ی تٟٛیٝ ی 

ٔىا٘یىی تیٕار را تقییٗ ٕ٘ایذ 

ٕٞچٙیٗ تٝ صٛرت اِٚیٝ تا 

عخت افشار ٚ آلارْ ٞای ٟٔٓ ٚ 

ىا٘یىی حیاتی دعتٍاٜ تٟٛیٝ ی ٔ

ٕٞچٙیٗ دٜ ٔزالثت . فزا ٌیزد

ؽایـ در تیٕار تحت تٟٛیٝ ی 

 ٔىا٘یىی را تؾزیح وٙذ

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 دکتر صديقی

ا٘ذیىاعیٖٛ  ّؽتن

جذاعاسی تیٕار اس 

دعتٍاٜ تٟٛیٝ ی 

 ٔىا٘یىی

آؽٙایی تا اصَٛ 

جذاعاسی ٚ آٔادٌی 

تیٕار جٟت 

اوغتٛتاعیٖٛ تا تاویذ 

تز پارأتز ٞای 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ اصَٛ 

جذاعاسی تیٕار اس دعتٍاٜ تٟٛیٝ 

ی ٔىا٘یىی را تؾزیح وٙذ ٚ چٙذ 

فاوتٛر پیؾٍٛیی وٙٙذٜ ی 

جذاعاسی تیٕار را ٔٛفمیت در 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 دکتر صديقی



                                                                                                                         ؼٌبظِ ظٌذ                                                                                                                                                               دفتر تَظؼِ آهَزغ

 تبریخ تصَیب                                                                                    درض ّبی ًظری ٍ ػولی                                             عرح دٍرُ

پیؾٍٛیی وٙٙذٜ 

ٔٛفمیت در جذاعاسی 

تیٕار اس دعتٍاٜ تٟٛیٝ 

 ی ٔىا٘یىی

 .تٛضیح دٞذ

 

 

 

 

اصَٛ ٔذیزیت درد  ًْن

در تیٕاراٖ تغتزی 

در تخؼ ٞای 

 ٔزالثت ٚیضٜ

آؽٙایی  ٔختصز تا 

ٚ  فیشیِٛٛصی درد،

اِٚیٗ ٔزحّٝ اس 

ٔذیزیت درد)تؾخیص 

 درد(

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تا ٔقزفی اتشار 

ٞای ٔقتثز درد را در تیٕاراٖ 

ٞٛؽیار  ٚ واٞؼ عغح 

 ٞٛؽیاری تؾخیص دٞذ.

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

ٚ ارائٝ ی 

 عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 دکتر صديقی

اصَٛ ٔذیزیت درد  دّن

در تیٕاراٖ تغتزی 

تخؼ ٞای در 

 ٔزالثت ٚیضٜ

آؽٙایی  دٚٔیٗ ٚ 

عٛٔیٗ ٔزاحُ اس 

فزایٙذ ٔذیزیت 

درد)تغىیٗ درد 

غیز دارٚیی( ٚ -دارٚیی

 ارسیاتی ٔجذد درد

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ رٚػ ٞا ی 

تغىیٗ درد دارٚیی در عغٛح 

ٔختّف ؽذت درد تز اعاط 

در تیٕاراٖ WHOپزٚتىُ   

ٞٛؽیار  ٚ واٞؼ عغح 

یٗ ٞٛؽیاری  تٛضیح دٞذ .ٕٞچٙ

ا٘ٛاؿ رٚػ ٞای تغىیٗ درد غیز 

دارٚیی را ٔتٙاعة تا عٙاریٛٞا 

تؾخیص دٞذ.در ٟ٘ایت ٘حٛٞی 

ارسیاتی ٔجذد در ٔذاخلات 

 تغىیٗ درد را ؽزح دٞذ

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

ٚ ارائٝ ی 

 عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 دکتر صديقی

اختلالات  يازدّن 

 اِىتزِٚیتی

آؽٙایی تا ا٘ٛاؿ 

اختلالات اِىتزِٚیتی 

ٚ فٛارض ؽایـ آٖ ٚ 

  دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تاؽذ

ٞایپٛوإِی ٚ ٞایپزوإِی ٚ 

٘یش فٛارض ؽایـ آٖ ٚ ٘یش 

 عخٙزا٘ی حضٛری   *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 پاٚرپٛیٙت

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 دکتر صديقی
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٘یش ٔزالثت ٞای 

 ارٚصا٘غی ٔمتضی 

ٔزالثت ٞای اٚرصا٘غی 

ٔمتضی در آٖ ٞا را تٛضیح 

 دٞذ.

  دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تاؽذ

ٕی ٚ ٞایپٛوّغ

ٞایپزوّغٕی ٚ ٘یش فٛارض 

ؽایـ آٖ ٚ ٘یش ٔزالثت ٞای 

اٚرصا٘غی ٔمتضی در آٖ ٞا 

 را تٛضیح دٞذ

  دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تاؽذ

ٚ  ٔٙیشٔیٞایپٛ

ٚ ٘یش فٛارض  ٞایپزٔٙیشٔی

ؽایـ آٖ ٚ ٘یش ٔزالثت ٞای 

اٚرصا٘غی ٔمتضی در آٖ ٞا 

 را تٛضیح دٞذ

  دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تاؽذ

ٞایپٛفغفاتٕی ٚ 

ٞایپزفغفاتٕی ٚ ٘یش فٛارض 

ؽایـ آٖ ٚ ٘یش ٔزالثت ٞای 

اٚرصا٘غی ٔمتضی در آٖ ٞا 

 را تٛضیح دٞذ

 

 ولاط تحث

جٌّٛیزی اس سخٓ  دٍازدّن

 فؾاری ٚ تزٚٔثٛس

اؽٙایی تا ارسیاتی 

ریغه سخٓ فؾاری ٚ 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ریغه 

فاوتٛرٞای دخیُ در تزٚس سخٓ 

 عخٙزا٘ی حضٛری  * *

پزعؼ ٚ 

ٔؾاروت 

 فقاَ

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

آسٖٔٛ 

 وتثی
 دکتر صديقی
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تزٚٔثٛ آٔثِٛی ٞا ٚ 

ٔزالثت ٞای ٔمتضی 

ٔتٙاعة تا ؽذت 

 ریغه تزآٚرد ؽذٜ.

 

فؾاری ٚ تزٚٔثٛس ٞارا تٛضیح 

دٞذ ٚ تا اتشار ٞای ٔقتثز ؽذت 

ریغه سخٓ فؾاری ٚ تزٚٔثٛسٞا 

را تزاٚرد وٙذ ٚ ٔتٙاعة تا ؽذت 

را ریغه فزایٙذ ٔزالثتی ٔمتضی 

 تز٘أٝ ریشی وٙذ

 

 پاعخ

 تحث

حضٛر در 

 ولاط

  

ٕٞٛدیٙأیه  ظیسدّن 

 ٔا٘یتٛریًٙ
  َٛآؽٙایی تا اص

ٔا٘یتٛریًٙ لّثی 

تیٕار ٚ تفغیز 

یافتٝ ٞای 

تذعت آٔذٜ ٚ 

تغثیك تا تاِیٗ 

 تیٕار 

تاؽذ اصَٛ دا٘ؾجٛ لادر 

صحیح تیٕاراٖ  لّثی ٔا٘یتٛریًٙ

تغتزی در تخؼ ٞای ٔزالثت 

ٚیضٜ را تٛضیح دٞذ ٚ ٘تایج آٖ را 

فزضی تفغیز ٚ تا تاِیٗ تیٕار 

 .ٔغاتمت دٞذ

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 

پایٝ ی  ٔثاحث چْاردّن  

آریتٕی ؽٙاعی ٚ 

 تفغیز ٘ٛار لّة

آؽٙایی تا ٔفاٞیٓ پایٝ 

ی تفغیز ٘ٛار لّة 

ؽأُ ریت لّثی، 

ریتٓ لّثی ٚ ٔحٛر 

لّثی .ٕٞچٙیٗ 

آؽٙایی تا ٘حٛٞی 

فّٕىزد ٔغیز ٞای 

ٞذایتی ٚ ٔىا٘یغٓ 

ٞای تزٚس آریتٕی 

 ٞای تغٙی ٚ دّٞیشی

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ، ٔفاٞیٓ پایٝ 

ریت  ی تفغیز ٘ٛار لّة ؽأُ

لّثی، ریتٓ لّثی ٚ ٔحٛر لّثی را 

ی  تؾزیح وٙذ.ٕٞچٙیٗ تا ٘حٜٛ

فّٕىزد ٔغیز ٞای ٞذایتی ٚ 

ٔىا٘یغٓ ٞای تزٚس آریتٕی ٞای 

 تغٙی ٚ دّٞیشی آؽٙایی یاتذ.

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 
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آریتٕی ٞای  پاًسدّن 

دّٞیشی ٚ ٔزالثت 

ٞای دارٚیی ٚ 

 الذأات پزعتاری

آؽٙایی تا ا٘ٛاؿ 

آریتٕی ٞای دّٞیشی 

ٚ ٘حٜٛ ی ٔزالثت 

 ٞای درٔا٘ی 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تز اعاط ٘ٛار 

لّة ارائٝ ؽذٞی فزضی ، آریتٕی 

دّٞیشی ٔٛجٛد را ؽٙاعایی ٚ 

٘حٜٛ ی ٔذاخلات دارٚیی ٚ 

الذأات درٔا٘ی ٔمتضی ٚ ٘یش 

ِٚیٗ الذأات اٚرصا٘غی تٛصیٝ ا

ؽذٜ در تیٕار فزضی را تٛضیح 

 .دٞذ

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 

آریتٕی ٞای تغٙی  ؼاًسدّن 

ٚ ٔزالثت ٞای 

دارٚیی ٚ الذأات 

 پزعتاری

آؽٙایی تا ا٘ٛاؿ 

آریتٕی ٞای تغٙی ٚ 

٘حٜٛ ی ٔزالثت ٞای 

 درٔا٘ی 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ تز اعاط ٘ٛار 

لّة ارائٝ ؽذٞی فزضی ، آریتٕی 

تغٙی ٔٛجٛد را ؽٙاعایی ٚ 

٘حٛٞی ٔذاخلات دارٚیی ٚ 

الذأات درٔا٘ی ٔمتضی ٚ ٘یز 

اِٚیٗ الذأات اٚرصا٘غی تٛصیٝ 

ؽذٜ در تیٕار فزضی را تٛضیح 

 دٞذ.

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 

تؾخیص ریتٓ  ّفدّن 

لّثی، ٔزالثت ٞای 

دارٚیی ٚ الذأات 

پزعتاری در 

تیٕاراٖ ٔثتلا تٝ 

 عىتٝ ی لّثی

آؽٙایی تا ٘حٜٛ ی 

٘ٛار لّة در  تفغیز 

 MIفاسٞای ٔختّف  

ٚ ٘حٛٞی ٔذیزیت 

 تیٕار در ٞز ٔزحّٝ

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ٘ٛارلّة تیٕار 

دچار عىتٝ ی لّثی را ٔتٙاعة 

تا فاس ٞای پیؾزفت، تؾخیص 

دٞذ ٚ ٘حٜٛ ی ٔذیزیت دارٚیی ٚ 

ٔزالثت ٔمتضی تیٕار را تحّیُ 

 وٙذ

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 
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تؾخیص ریتٓ  ّجدّن

لّثی، ٔزالثت ٞای 

دارٚیی ٚ الذأات 

پزعتاری در 

تیٕاراٖ ٔثتلا تٝ 

 عىتٝ ی لّثی

آؽٙایی تا ٘حٜٛ ی 

٘ٛار لّة در  تفغیز 

 MIفاسٞای ٔختّف  

ٚ ٘حٛٞی ٔذیزیت 

 تیٕار در ٞز ٔزحّٝ

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ٘ٛارلّة تیٕار 

لّثی را ٔتٙاعة دچار عىتٝ ی 

تا فاس ٞای پیؾزفت، تؾخیص 

دٞذ ٚ ٘حٜٛ ی ٔذیزیت دارٚیی ٚ 

ٔزالثت ٔمتضی تیٕار را تحّیُ 

 وٙذ

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 

دعتٍاٜ  ًَزدّن

دفیثزیلاتٛر ٚ پیظ 

 ٔیىز 

آؽٙایی تا ٘حٜٛ ی وار 

تا دفیثزیلاتٛر ٚ پیظ 

ٔیىز اوغتز٘اَ ٚ 

٘حٜٛ ی ٔزالثت اس 

تیٕار تحت درٔاٖ تا 

 پیظ ٔیىز 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ا٘ذیىاعیٖٛ 

اتصاَ تیٕار تٝ دعتٍاٜ پیظ 

ٔیىز ٚ یا تحت دفیثزیلاتٛر را 

تٛضیح دٞذ ٚ ٔزالثت ٞای 

ٔتٙاعة تا ٞزیه اس تجٟیشات 

تیٕاراٖ  ٔزتٛعٝ ٚ وارتذ آٖ در

تذحاَ در اٚرصا٘ظ ٞای پیؼ 

 تیٕارعتا٘ی را ؽزح دٞذ

 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 بَذریدکتر 

آؽٙایی تا اصَٛ اِٚیٝ  ٕٞٛدیاِیش بیعتن

ٚ ا٘ذیىاعیٖٛ اتصاَ 

تیٕار تٝ دعتٍاٜ 

 ٕٞٛدیاِیش

تاؽذ ا٘ذیىاعیٖٛ دا٘ؾجٛ لادر 

ٞای اتصاَ تیٕار تٝ دعتٍاٜ 

 ٕٞٛدیاِیش را ٘اْ تثزد

 عخٙزا٘ی حضٛری   *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 ًظریدکتر 

بیعت ٍ 

 يکن

آؽٙایی تا فزایٙذ  ٕٞٛدیاِیش 

اتصاَ  تیٕار تٝ 

دعتٍاٜ ٕٞٛدیاِیش ٚ 

اعتا٘ذارد ٞای ٔزتٛط 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ فزایٙذ اتصاَ  

تیٕار تٝ دعتٍاٜ ٕٞٛدیاِیش را 

تٛضیح دٞذ، اعتا٘ذارد ٞای 

ٔزتٛط تٝ رٚػ اتصاَ تیٕار ٚ 

 عخٙزا٘ی حضٛری * * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 ًظریدکتر 
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تٝ رٚػ اتصاَ تیٕار 

ٚ ا٘تخاب تجٟیشات 

ٔتٙاعة تا تیٕار 

 فزضی

ٚ ٘یش ا٘ٛاؿ ا٘تخاب تجٟیشات 

دعتزعی ٞای فزٚلی را ؽزح 

 دٞذ

بیعت ٍ 

 دٍم

اؽٙایی تا فٛارض  ٕٞٛدیاِیش

ؽایـ حیٗ ٚ پظ اس 

ٕٞٛدیاِیش ٚ ٔزالثت 

 ٞای ٔمتضی 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ فٛارض ٟٔٓ ٚ 

ؽایـ حیٗ ٚ پظ اس ٕٞٛدیاِیش 

تیٕاراٖ را ٘اْ تثزد ٚ ٘حٛٞی 

ٔذیزیت در ٔٛارد فٛق را ؽزح 

ؽزح دٞذ .ٕٞچٙیٗ آٔٛسػ ٞای 

ضزٚری  لثُ، حیٗ ٚ پظ اس 

 ٕٞٛدیاِیش تیٕاراٖ را تٛضیح دٞذ 

 

 عخٙزا٘ی حضٛری  * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 ٚرپٛیٙتپا

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 ًظریدکتر 

بیعت ٍ 

 ظَم

آؽٙایی تا ا٘ذیىاعیٖٛ  دیاِیش صفالی

ا٘جاْ دیاِیش صفاق، 

اصَٛ ٚ فزایٙذ ا٘جاْ 

  ،دیاِیش صفالی

فٛارض ؽایـ حیٗ 

دیاِیش صفالی ٚ 

ٔزالثت ٞای  درٔا٘ی 

 ٔمتضی

 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ ا٘ذیىاعیٖٛ 

دیاِیش صفالی ، فزایٙذ ا٘جاْ وار 

ٚ فٛارض ؽایـ  آٖ را ؽزح دٞذ 

ٚ ٘حٜٛ ی ٔذیزیت فٛارض ٚ 

ٔزالثت ٞای ٔمتضی حیٗ ٚ پظ 

 اس دیاِیش صفالی را تٛضیح دٞذ

 عخٙزا٘ی حضٛری  * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

 تحث

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 ولاط

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 ًظریدکتر 

بیعت ٍ 

 چْارم

اصَٛ ٔزالثت اس 

تیٕاراٖ ٔثتلا تٝ 

عپغیظ ٚ 

آؽٙایی تا فزایٙذ تزٚس 

عپغی ٚ ایجاد 

 ٘ارعایی چٙذ ارٌا٘ی 

دا٘ؾجٛ لادر تاؽذ فزایٙذ تزٚس 

عپغیظ، فلایٓ ٚ ٘ؾا٘ٝ ٞای 

تاِیٙی آٖ  را تٛضیح دٞذ ٚ ٘یش 

 عخٙزا٘ی حضٛری  * *

پزعؼ ٚ 

 پاعخ

ٔؾاروت 

 فقاَ

حضٛر در 

 پاٚرپٛیٙت

 ٚ عٙاریٛ

 

آسٖٔٛ 

 وتثی

 

 ًظریدکتر 



                                                                                                                         ؼٌبظِ ظٌذ                                                                                                                                                               دفتر تَظؼِ آهَزغ

 تبریخ تصَیب                                                                                    درض ّبی ًظری ٍ ػولی                                             عرح دٍرُ

٘ارعایی چٙذ 

 ارٌا٘ی

عیز ایجاد اختلالات چٙذ ارٌا٘ی 

ٚ ٘حٜٛ ی پیؾٍیزی ٚ ٔذیزیت 

 یح اٖ را تیاٖ ٕ٘ایذصح

 

 ولاط تحث

 

 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًؽجَ

 دٚرٜ ٔٙجز تٝ حذف دٚرٜ ٔی ؽٛد. 11/4غیثت تیؼ اس 

 اِشأی اعت.در عغح وارؽٙاعی جٟت ٌذرا٘ذٖ دٚرٜ  24/14وغة ٕ٘زٜ وُ دٚرٜ  

 در صٛرت فذْ ٌذرا٘ذٖ پیؼ ٘یاس درط؛ ا٘تخاب درط واٖ ِٗ یٕىٗ ٚ درط حذف خٛاٞذ ؽذ.

 حضٛر در آسٖٔٛ پایا٘ی دٚرٜ عثك تمٛیٓ آٔٛسؽی دا٘ؾىذٜ، اِشأی اعت.

خٛدارسیاتی، ٞذف ٌشیٙی، ادغاْ ٌزی دا٘غتٝ ٞا، یادداؽت تزداری، ٌٛػ دادٖ تلاػ تزای وغة دا٘ؼ، حفؼ ٚ ارتما اٍ٘یشٜ ٞای تحصیّی )پیؼ خٛا٘ی، ٔزجـ خٛا٘ی، تز٘أٝ ریشی، 

 فقاَ(

 ٔؾاروت فقاَ در فقاِیت ٞای یادٌیزی ولاط )پزعؼ ٚ پاعخ ٞا، تحث ٞا، فقاِیت ٞای ٌزٚٞی ٚ غیزٜ(

 در سٔاٖ حضٛر در ولاط رفایت پٛؽؼ حزفٝ ای اِشأی اعت.

ف سٔاٖ ولاط، رفایت عىٛت، رفایت سٔاٖ ٚ عزفت فُٕ در فقاِیت ٞای ولاعی، حضٛر ٔغتٕز در ولاط، ارایٝ تٝ ٔٛلـ تىاِیف، تی صذا رفایت ٘ؾٓ )ٚرٚد ٚ خزٚج تٝ ٔٛلـ، فذْ اتلا

 ٕ٘ٛدٖ تّفٗ ٕٞزاٜ در ولاط، فذْ ٔؾغِٛیت تا تّفٗ ٕٞزاٜ در ولاط ٔا٘ٙذ ٔىإِٝ یا تاسدیذ پیاْ ٞا(

 فذْ ضثظ صٛتی ٚ یا تصٛیزی ولاط درط 

 احتزاْ )ٌفتٕاٖ ٔٛدتا٘ٝ، رفایت حك تمذْ تزای صحثت، پزٞیش اس ٔؾاجزٜ ٚ اِفاػ ٘أٙاعة، فذْ ٔصزف ٔٛاد غذایی در ولاط(رفایت ادب ٚ 

 رفایت صذالت )پزٞیش اس تمّة در أتحا٘ات، صذالت در تىٕیُ ٚ ارایٝ تىاِیف، پزٞیش اس جقُ تىاِیف، صذالت در ٌفتار(

 پاعخ ٌٛ تٛدٖ تزای أٛر ٔحِٛٝ ٚ ٚؽایف(رفایت ٚؽیفٝ ؽٙاعی )درعت ا٘جاْ دادٖ ٚ 

 ٘مؼ حٕایت ٌزی )وٕه تٝ ٕٞتایاٖ تزای یادٌیزی یا ا٘جاْ أٛر ٔحِٛٝ( 
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 رٍغ ارزؼیببی

 ظْن رٍغ در ًورُ ًْبیی داًؽجَ ؼیَُ اجرا  یب ابسار ارزؼیببی رٍغ ارزؼیببی

 درصذ 14 پرُ تعت  یب پرظػ ٍ پبظخ تؽخیصی

 درصذ 24 ارزیببی ؼفبّیهیبى ترم یب  5تکَیٌی

 درصذ04 برگساری آزهَى ًْبیی پبیبى دٍرُ 6تراکوی

 

 

  

                                                                    
5
 رٚػ ارسؽیاتی تىٛیٙی تٝ ؽیٜٛ عٛاَ ٚ جٛاب، ایجاد فزصت تٕزیٗ ري ٌیزی 

6
 ؽٝ، لاي تٛن ٚ اسٖٔٛ وتثیارسؽیاتی تزاوٕی ٞٓ ٔی تٛا٘ذ رٚػ ارسؽیاتی ٕٞتا یا تحٛیُ وارپٛ 
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 هٌببغ درض ) آخریي ٍیرایػ(

 :الف( هٌببغ درض هَرد اظتفبدُ تَظظ هذرض/هذرظیي
 

 ،كتاب جامع مراقبت هاي پرستاري ويژه در بخش هاي  ه ودرضا ععگری(محسن سليمانيICU.CCU آخرين چاپ .)و دياليز 

 آخريي چاپ.الکعاًدر،)درظٌاهِ ی جاهع اٍرشاًط ّای طبی پیػ بیوارظتاًی( هلیعا 

 اٍرشاًط ّای طبی پیػ بیوارظتاًی پیؽرفٌِ(.آخريي چاپبلدظَبراياى ( 

 Marino PL. Marino's The ICU Book: eBook without Updates. Lippincott Williams & Wilkins; 2024 Oct 28. 

 

 :ج( ظبیت ّبی ػلوی
Up to date 

Clinical key 
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 برًبهِ ی زهبى بٌذی حضَر اظبتیذ

 
 هبحث اظتبد هربَعِ 38-36دٍ ؼٌبِ ّب /

 ICU دکتر صذیقی 35/33/3046

 ICU دکتر صذیقی 29/33/3046

 ICU دکتر صذیقی 8/32/3046

 ICU دکتر صذیقی 36/32/3046

 ICU دکتر صذیقی 24/32/3046

 ICU دکتر صذیقی 36/3/3040

 CCUدیبلیس/ دکتر حعٌذٍظت 25/3/3040

 CCUدیبلیس/ دکتر حعٌذٍظت 3/2/3040

 CCUدیبلیس/ دکتر حعٌذٍظت 6/2/3040

 CCUدیبلیس/ دکتر حعٌذٍظت 35/2/3040

 CCUدیبلیس/ دکتر حعٌذٍظت 22/2/3040

 CCUدیبلیس/ دکتر حعٌذٍظت 29/2/3040


